
Activités Modalités Lieu Coût annuel

Zumba enfant 6-15 ans
lundi 18h30-19h30

Salle de danse située au dojo 120 €/an

Zumba adulte
niveau 1 lundi 19h30-20h30 Salle de danse située au dojo 135 €/an

Zumba adulte
niveau 2 mercredi 19h30-20h30 Salle de danse située au dojo 135 €/an

Gym adulte
d’entretien

mardi matin 10h-11h15
pas de basket sur le tatami

Dojo 135 €/an

Baby-gym mercredi soir 17h30-18h30
pas de basket sur le tatami

Dojo 135 €/an

Pilates jeudi matin 10h30-11h30
Salle de danse située au dojo

ou dojo
135 €/an

Pilates jeudi soir 19h45-20h45
Salle polyvalente route

d’Orléans et ponctuellement
dojo

135 €/an

Remise
(*-30 €/adhérent pour 2 activités ou -40€/adhérent pour 3 activités)

Total

Modalités de paiement :

Age de l ’enfant :

COSM GYM

Téléphone :

FORMULAIRE D’INSCRIPTION

Nom :

Adresse :

Adresse e-mail :

Prénom :

www.cosmgym.sportsregions.fr   -   mail :  cosm.gym.marcilly@gmail.com

Si vous avez besoin d’une attestat ion, merci de bien vouloir cocher la case


