
ACTIVITÉS 2024-2025

www.cosmgym.sportsregions.fr

Zumba enfant 8- 15 ans : 120 €/an
lundi 18h30-19h30

Zumba adulte niveau 1 : 135 €/an
lundi 19h30-20h30

Zumba adulte niveau 2 : 135 €/an
 mercredi 19h-20h

Gym entretien : 135 €/an
mardi 10h-11h15

Pilates : 135 €/an
jeudi 19h45-20h45 

Reprise des cours à partir 
du 16 septembre 2024


